RAMOWY ROZKŁAD DNIA W PRZEDSZKOLU
dla dzieci starszych (5-6 latków)
Rok szkolny 2014/2015
	Godziny 

organizacji dnia
	Czynności dzieci i nauczyciela
	Rozliczenie proporcji zagospodarowania 

czasu

	6.30 – 8.00
	Schodzenie się dzieci. Zabawy i zajęcia swobodne według zainteresowań dzieci: gry i zabawy dydaktyczne, zabawy konstrukcyjne, manipulacyjne, tematyczne itp. Praca indywidualna lub zbiorowa o charakterze wyrównawczym; praca z dzieckiem zdolnym.
	-

	8.00 – 8.30
	Czynności samoobsługowe i higieniczne. Śniadanie. Czynności porządkowe i higieniczne.
	30 minut z puli 
2 godzin

	8.30 - 9.00
	Zabawy integracyjne, czynności organizacyjne przygotowujące do zajęć. Ćwiczenia poranne.
	30 minut z puli 
2 godzin

	9.00 - 9.30
	Zajęcia dydaktyczne zorganizowane, będące realizacją programu wychowania przedszkolnego „Od przedszkolaka do pierwszaka” 
i innych programów.
	30 minut z puli 
60 minut

	9.30 - 10.30
	Gry i zabawy ruchowe na świeżym powietrzu, w tym; zajęcia sportowe, obserwacje przyrodnicze, prace porządkowe, spacery, wycieczki itp./ w razie niepogody – zabawy ruchowe w sali, praca w kąciku przyrody.
	60 min  z puli 60 min

	10.30 – 11.00
	Zajęcia dydaktyczne zorganizowane, będące realizacją programu wychowania przedszkolnego „Od przedszkolaka do pierwszaka” 
i innych programów.
	30 minut z puli 
60 minut

	11.00 – 11.30
	Czynności samoobsługowe, higieniczne. Przygotowanie do obiadu. Obiad. Czynności porządkowe i higieniczne w łazience, mycie zębów.
	30 minut z puli 
2 godzin

	11.30 - 12.30
	Zabawy dowolne i według zainteresowań: konstrukcyjne, manipulacyjne, tematyczne, badawcze i inne.
	60 minut z puli 
1 godziny

	12.30 - 13.00
	Obserwacje pedagogiczne, praca wyrównawcza, praca z dzieckiem zdolnym. Utrwalenie wiadomości i umiejętności zdobytych na zajęciach. Słuchanie wybranych pozycji z literatury dziecięcej - w ramach realizacji programu czytelniczego „Spotkanie w kąciku książek” oraz ogólnopolskiej akcji „Cała Polska czyta dzieciom”.
	30 minut z puli 
2 godzin

	13.00 – 14.00
	Zabawy dowolne w sali lub w ogrodzie przedszkolnym. Praca wyrównawcza, praca z dzieckiem zdolnym. Zabawy według zainteresowań dzieci. Zajęcia dodatkowe.
	-

	14.00 – 14.30
	Czynności higieniczno - samoobsługowe, przygotowanie do posiłku. Podwieczorek. Czynności porządkowe i higieniczne w łazience.
	-

	14.30 – 17.00
	Zabawy edukacyjne i wychowawcze organizowane pod kierunkiem nauczyciela oraz podejmowane z inicjatywy dzieci. 

Praca wyrównawcza, praca z dzieckiem zdolnym. Zabawy swobodne w sali lub ogrodzie przedszkolnym. Rozchodzenie się dzieci.
	-


Realizacja podstawy programowej wychowania przedszkolnego w godz. od 8.00 do 13.00 

Zatwierdzony uchwałą Rady Pedagogicznej dn. 15.09.2014r.
